
  Docent e: Dot t .ssa Pam ela Puggioni  

 Sociologa, Counselor  Prof essionist a , Form at r ice  

                                                           

                                                           PROGRAMMA 
 

 

8:30   Regist razione par t ecipant i  

9:00-10:00  “ E’ im possibile non com unicare” (Wat zlaw ick) 

10:00-11:00  La t ecnica dell’ascolt o at t ivo  

11:00-11:15  Cof f ee Break 

11:15-13:15  Resilienza “m i piego m a non m i spezzo” 

13:15-14:15  Pausa Pranzo 

14:15-15:30  Lo st ress em ot ivo degli operat or i sanit ar i 

15:30-16:30  Def inisco i m iei conf ini 

16:30-17:00  Discussione e chiusura Lavor i e ver if ica ECM 

 

 

                   

ORISTANO 21/02/2022 

EVENTO FORMATIVO N. 708-342811  

8 crediti ECM 

 

PANDEMIA E LONG COVID, UN DIFFICILE 
EQUILIBRIO TRA VITA PERSONALE E RUOLO 

ASSISTENZIALE 
 


